
Terapia Física.

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Objetivo y descripción de la carrera. 
El(la) Licenciado(a) en Terapia Física es un (a) profesional del 
área de la Salud, dedicado(a) al estudio del movimiento cor-
poral humano, cuya fi nalidad es prevenir, curar y readaptar 
a las personas que padecen algún tipo de lesión física.

Este recurso humano forma parte del equipo interdisci-
plinario de salud, interactuando con áreas especializadas 
como son: pediatría, ortopedia, neurología, etc. También 
pertenece al equipo que trabaja en la rehabilitación inte-
gral de la persona con discapacidad física, bien sea de 
tipo temporal o permanente.

Maneja con destreza los equipos que conforman el área 
de terapia física y está capacitado(a) para desarrollar ac-
ciones preventivas, de atención primaria y de investiga-
ción. Tiene dominio sobre la aplicación de las diferentes 
modalidades terapéuticas.

Puede ser responsable de coordinar la capacitación de pro-
fesionales de su mismo nivel o del nivel inferior.

El(la) Licenciado(a) en Terapia Física desarrolla su labor 
profesional, independiente o no, valiéndose del diagnósti-
co de la patología a tratar, el cual es proporcionado por un 
médico especialista del área competente. Elabora evalua-
ciones funcionales que le permiten desarrollar un plan de 
tratamiento acorde con las necesidades del paciente y con 
la evolución presentada por el mismo.

Está capacitado(a) para administrar equitativamente los 
recursos existentes en un Centro de Rehabilitación o de 
Terapia Física.

Metodología. 
Este programa se desarrolla basado en su contenido de asig-
naturas teórico-prácticas, lo que permite a los estudiantes la 
adquisición de las competencias necesarias para su buen 
desenvolvimiento como profesionales de la fi sioterapia.

Los componentes prácticos se desarrollan en centros hos-
pitalarios, instituciones prestadoras de servicios de fi sio-
terapia y rehabilitación, como lo son: el Patronato Cibao 
de Rehabilitación, Inc., el Hospital Regional Universitario 
José María Cabral y Báez, Hospital Infantil Universitario Dr. 
Arturo Grullón, Hogar Nueva Esperanza, entre otros.

Para dar mayor apoyo a los contenidos se realizan Talle-
res, Cursos y Jornadas relacionadas con la Terapia Física 

y la Rehabilitación.

Campo de Trabajo.
Los y las egresadas del 
Programa de Licenciatura 
en Terapia Física  tienen 
oportunidades para la pres-
tación de servicios, tanto en 
hospitales públicos como 
en instituciones privadas, 
centros geriátricos, centros 
educativos, centros deporti-
vos, clínica de fi sioterapia y 
estética. 
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Pensum Licenciatura en Terapia Física.

CLAVE ASIGNATURA T P C

Año: 1 Período: 1

BIO-101-T Biología General 3 0 3
BIO-101-P Laboratorio de BIO-101 0 2 1
HG-101-T Fundamento Cultura de Occidente 3 0 3
ILE-101-T Inglés Introductorio I 5 0 5
LET-101-T Español I 4 0 4
MAT-101-T Matemática Universitaria I 5 0 5
ORI-101-T Orientación Académica 1 0 1

 Total de Créditos:   22

Año: 1 Período: 2

COC-E01-T Electiva Cocurricular 0 2 1
ILE-102-T Inglés Introductorio II 5 0 5
LET-102-T Español II 4 0 4
MAT-103-T Matemática Universitaria IIA 5 0 5
TTF-101-T Anatomía Humana 5 0 5
TTF-101-T Laboratorio de TTF-101-T 0 6 2

 Total de Créditos:    22

Año: 1 Período: 3

ET-E01-T Electiva I Estudios Teológicos 2 0 2
FIL-121-T Introducción a la Filosofía 3 0 3
HG-103-T Introd a la Historia Dominicana  3 0 3
TTF-107-T Enfermería Básica 2 0 2
ILE-201-T Inglés Intermedio I 4 0 4

 Total de Créditos:    14

Año: 2 Período: 1

ILE-202-T Inglés Intermedio II 4 0 4
QMA-101-T Introd. a la Química  3 0 3
QMA-101-P Lab. de Química 101-T 0 3 1
TTF-102-T Kinesiología 4 0 4
TTF-103-T Fisiología Humana 3 0 3
TTF-123-T Biomecánica 2 0 2
TTF-104-T Patología General 2 0 2
TTF-218-T Educación para la Salud 2 0 2

 Total de Créditos:    21

Año: 2 Período: 2

TTF-233-T Equipo Adaptado y Act. D. V. 2 0 2
TTF-233-P Lab. Equipo Adaptado y Act. D. V. 0 3 1
TTF-122-T Instrumentación  Clínica 4 0 4
TTF-122-P Pract. Instrumentación  Clínica 0 3 1
TTF-238-T Ejercicio Terapéutico I y Fisiol. Ej. 2 0 2
TTF-238-P Pract. TTF-238-T 0 3 1
TTF-215-T Masaje 2 0 2
TTF-215-P Pract. de Masaje 0 3 1
TTF-317-T Neuroanatomía y Neurofi siología 3 0 3
TTF-317-P Pract. Neuroanatomía y Neurofi s. 0 3 1
ILE-301-T Inglés Avanzado I 5 0 0

 Total de Créditos:    18

CLAVE ASIGNATURA T P C

Año: 2 Período: 3

TTF-212-T Ejerc. Terapéutico II 2 0 2
TTF-212-P Pract. de TTF-212 0 3 1
TTF-232-T Neurología 3 0 3
TTF-121-P Practica Clínica I 0 12 4
TTF-205-T Biofísica 3 0 3
ILE-302-T Inglés Avanzado II 5 0 0

 Total de Créditos:   13

Año: 3 Período: 1

PSI-102-T Psicología General 3 0 3
TTF-222-P Practica Clínica II 0 12 4
TTF-240-T Rehab. Neuromusculoesquelética 3 0 3
TTF-240-P Pract. Rehab. Nueromuscul. 0 3 1
TTF-311-T Ejercicio Terapéutico III 2 0 2
TTF-311-P Prat. Ejerc. Terap. III 0 3 1
TTF-409-T Técnicas de Evaluación 3 0 3
TTF-409-P Pract. Técnicas de Evaluación 0 3 1
TTF-231-T Ortopedia y Traumatología 3 0 3
ILE-311-T Conversación Avanzada 4 0 0

 Total de Créditos:    21

Año: 3 Período: 2

TTF-417-T Método de Investigación Científi ca 3 0 3
TTF-416-T Seminario I 2 0 2
TTF-319-T Procesos Bioquímicos 3 0 3
TTF-331-T Terapia Física Pediátrica 4 0 4
TTF-331-P Pract. Terapia Fis. Pediátrica 0 3 1
TTF-223-P Practica Clínica III 0 12 4
ILE-322 Redacción Académica 4 0 0

 Total de Créditos:    17

Año: 3 Período: 3

TTF-202-T Psicología del Discapacitado 3 0 3
TTF-338-T Medicina del Deporte 2 0 2
TTF-403-T Gerontología 2 0 2
TTF-213-T Ortesis y Prótesis 2 0 2
TTF-213-P Pract. Ortesis y Prótesis 0 3 1
TTF-220-T Socioepidemiología 2 0 2
ILE-493-T Inglés para Profesionales de la Salud 4 0 0

 Total de Créditos:    12

Año: 4 Período: 1

ET-217-T Moral Médica 3 0 3
TTF-323-P Práctica Clínica IV 0 12 4
TTF-401-T Anteproyecto 2 0 2
TTF-333-T Correlaciones Clínicas 3 0 3
TTF-339-T Salud  Mental y Agresiones 2 0 2

 Total de Créditos:    14

Año: 4 Período: 2

FIL-362-T Ética Profesional 2 0 2
TTF-402-T Trabajo Final de Investigación 3 0 3
TTF-412-T Aspectos Legales y Bioéticos 2 0 2
TTF-414-T Terapia del Lenguaje 2 0 2
TTF-414-P Pract. Terapia del Lenguaje 0 3 1
TTF-340-T Introd. A la Administración en T.F.  2 0 2
TTF-407-P Práctica Comunitaria en T. F. 0 6 2

 Total de Créditos:    14

 Total General de Créditos:    188
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